CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:

VyucCovaci predmét Praktické Cinnosti postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaku.

Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou
¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zamérfuje na praktické (zejména manuaini)
pracovni dovednosti a navyky a doplfiuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dllezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v
dalSim Zivoté a ve spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsaht vyu€ovacich pfredmétu a je jejich urcitou
protivahou. Pfedmét také poskytuje zakim moznost myslenkové spoluucasti.

c¢asova dotace: 1. — 5. ro¢nik 1 hodina tydné

predmét zahrnuje celky: Prace s drobnym materialem,; Konstrukéni ¢innosti; Péstitelské prace; Priprava pokrmd.

Vyucovaci predmét sméruje k utvareni a postupnému rozvijeni kliCovych kompetenci:

ucitel

v 7

zak

kompetence k u€eni

« vytvafi podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych
k praci

» motivuje Zaky k aktivnimu zapojovani se do vyu€ovaciho
procesu

* umoznuje zakum pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a
naradi

* podporuje Zaky v zapojeni se do samostatného
experimentovani

* osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky z rliznych
pracovnich oblasti

* uci se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praci i
v bézném zivoté

* ucCi se poznavat smysl a cil prace




kompetence k feSeni problému

 vede zaky ke spolupraci; umoznuje jim, aby si vzajemné radili
a pomahali

« vede zaky k samostatnému feseni problému

* snazi se rozvijet u zaku tvofivost, vede je k uplathovani
vlastnich napadu

» promysli pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukolu
* seberealizace a rozvoj podnikatelského mysleni
* orientace v rlznych oborech lidské ¢innosti

kompetence komunikativni

* vede Zaky k uzivani spravneé terminologie

* organizuje zapojeni zakl do diskuse

* poskytovat Zakim prostor k prezentovani jejich mySlenek a
nazord

* rozSifuje si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroju, naradi
a pomucek
* uCi se popsat postup prace

kompetence socialni a personalni

 vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci, spoluvytvari
s zaky pravidla prace v tymu

 dba na podporu sebedlvéry a samostatného rozvoje zaka,
ovladani a fizeni svého jednani a chovani

* uCi se spolupracovat a respektovat napady druhych
* Zaci se spolecné snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

kompetence ob¢anské

 dba na dodrZzovani dohodnutych pravidel tfidy a Skoly
* umoznuje zakam, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své
¢innosti nebo vysledky své prace

* snazi se rozhodovat zodpovédné podle dané situace,
poskytnout dle svych moznosti uinnou pomoc
* rozviji svlj smysl pro kulturu a tvofivost

kompetence pracovni

* vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti a
hygieny v€etné pouzivani ochrannych pracovnich prostfedku

» zohledriuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku a
podle potfeby zakim v €innostech pomaha

» vede Zaky k pfipravé a udrZzovani pracovniho prostoru

* spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomuckami a
materialy
* dodrzuje bezpecénost prace

kompetence digitalni

* u€i zaky vyhledavat a tfidit doplriujici informace na internetu

* vyuziva internet jako zdroj doplfiujicich informaci




Pracovni ¢innosti 1. rocnik

Vystupy RVP 2V

Roénikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata,

poznamky)

Prace s drobnym materialem

zak:

vytvaii jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi¢nich a netradi¢nich
materialt

CSP-3-1-01

pracuje podle slovniho navodu a
prediohy

CSP-3-1-2

2ak:

* opakuje jednoduché postupy

* pracuje s vybranymi materialy

* pracuje podle slovniho navodu

* vybavi si zasady hygieny a
bezpecCnosti pfi praci s nastroji

* prace s riznymi materialy a
nastroji

* prace s papirem

* prace s drobnym materialem

* prace s pfirodnim materialem

* prace s modelovaci hmotou,
keramickou hlinou

Osobnostni a socialni
vychova (OSV) — osvojeni
bezpecnosti a hygieny

pfi praci

Multikulturni vychova
(MKV) — lidské vztahy

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podparnych opatfeni):

zak:
CSP-3-1-01p

pfedméty z tradiCnich a netradi€nich materialt

CSP-3-1-02

pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomuackami; vytvafi jednoduchymi postupy riizné

Konstrukéni ¢innosti

zak:

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi
CSP-3-2-01

zak:

* zvlada montaz a demontaz

* zvladne elementarni dovednosti a
Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

* papirové skladanky

* skladani puzzle

* prace montazni a demontazni —
stavebnice

OSV - kreativita

Minimalni doporuéena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:




CSP-3-2-01

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

zak:

provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

CSP-3-3-01

pecuje o nenarocné rostliny
CSP-3-3-02

zak:

* o8etfuje s pomoci pokojové
rostliny

* umi popsat rGzné pfirodniny podle
ro¢niho obdobi

* péce o pokojové rostliny — otirani
listd, kypreni pady, zalévani

Environmentalni vychova
(EMV) — vtah k prostiedi,
k pfirodé

PRV — péce o pokojové
rostliny

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupa v ramci podpurnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:
CSP-3-3-01p
CSP-3-3-02

provadi pozorovani prirody v jednotlivych roénich obdobi a popise jeho vysledky
pecuje o nenaroc¢ne rostliny

Priprava pokrmu

zak:

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

CSP-3-4-01

chova se vhodné pfi stolovani
CSP-3-4-02

zak:

* upravi stll pro jednoduché
stolovani

* dodrzuje zasady sluSného chovani
pri stolovani

* Uprava stolu pro jednoduché
stolovani

« zasady slusného chovani
pfi stolovani

PRV — zdrava strava

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupa v ramci podpuarnych opatreni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:
CSP-3-4-01p
CSP-3-4-02

upravi stul pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani




Pracovni ¢innosti 2. rocnik

Vystupy RVP 2V

Roénikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
priurezova témata,

poznamky)

Prace s drobnym materialem

zak:

vytvafi jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich a netradi¢nich
materiald

CSP-3-1-01

pracuje podle slovniho navodu a
predlohy
CSP-3-1-2

zak:

* opakuje jednoduché postupy

* pracuje s vybranymi materialy

* pracuje podle slovniho navodu

* vybavi si zasady hygieny a
bezpecnosti pfi praci s nastroji

* vytvofi si pozitivni, odpovédny a
tvofivy postoj k vlastni Cinnosti a
jeji kvalité

* prace s raznymi materialy a
nastroji

* prace s papirem

* prace s drobnym materialem

* prace s pfirodnim materialem

* prace s plastelinou, keramickou
hlinou

* prace s textilem

* jednoduchy pisemny navod

Osobnostni a socialni
vychova (OSV) — osvojeni
bezpecnosti a hygieny

pfi praci

Multikulturni vychova
(MKV) — lidské vztahy

M — modelovani
geometrickych téles

Minimalni doporucena uroven pro upravy oéekavanych vystupt v ramci podputirnych opatreni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podparnych opatfeni):

zak:

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomuackami; vytvari jednoduchymi postupy riizné
pfedméty z tradiénich a netradi¢nich materialt

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Konstrukéni €innosti

zak: zak:

zvlada elementarni dovednosti a
cinnosti pfi praci se stavebnicemi
CSP-3-2-01

« aplikuje dovednosti pfi praci se
stavebnicemi

* pracuje podle navodu a predlohy
stavebnice

* provede dle instrukce montaz a

* prace s kartonem
* konstrukéni Cinnosti

OSV - kreativita




demontaz
* pracuje se stavebnicemi
z karténovych prvku

Minimalni doporuc€ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupa v ramci podpurnych opatreni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a €innosti pfi praci se stavebnicemi
Péstitelské prace
zak: zak:
provadi pozorovani pfirody, * stru¢né vysvétli jednoduchy pokus | ¢ péstitelské prace Environmentalni vychova
zaznamena a zhodnoti vysledky — seti semen * péce o pokojové rostliny (EMV) — vztah k prostfedi,
pozorovani * o3etfuje pokojové rostliny k pfirodé
CSP-3-3-01

PRV — péce 0 pokojové
pecuje o nenarocné rostliny rostliny, seti a sazeni
CSP-3-3-02

Minimalni doporuc€ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podputrnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP zaka od tfetiho stupné podparnych opatfeni):

zak:
CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych ro¢nich obdobi a popiSe jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenaro¢né rostliny

Priprava pokrmu

zak: zak:
pfipravi tabuli pro jednoduché * pfipravi tabuli pro jednoduché * pfiprava pokrmu PRV — zdrava vyziva
stolovani stolovani
CSP-3-4-01 « dodrzuje slu$né chovani pfi
stolovani
chova se vhodné pfi stolovani
CSP-3-4-02

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podparnych opatfeni):




zak:
CSP-3-4-01p
CSP-3-4-02

upravi stul pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Vystupy RVP zZV

Roénikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prarezova témata,

poznamky)

Prace s drobnym materialem

zak:

vytvaii jednoduchymi postupy rizné
pfedméty z tradi€nich i netradi¢nich
materiald

CSP-3-1-01

pracuje podle slovniho navodu a
prediohy
CSP-3-1-02

zak:

» dodrzZuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace pfi praci s drobnym
materialem a nastroiji

* pojmenuje pracovni pomucky,
nastroje a materialy v€etné jejich
pouziti

* pracuje s vybranymi materialy

* pracuje podle slovniho navodu

* rozSifi si prvotni poznatky a
dovednosti

* opakuje jednoduché postupy

* vytvofi si pozitivni, odpovédny a
tvofivy postoj k vlastni €innosti a
jeji kvalité

* pouceni o bezpecnosti a hygiené

» poznavani vlastnosti materiald,
nastroju a pomucek

» modelovaci hmota, keramicka
hlina

* papir a karton

* plast (dekorativni vyuziti
odpadniho materialu)

« textil aj.

* lidové zvyky, tradice a femesla

* bezpec€nost a hygiena pfi praci
s drobnym materidlem, spravny
postup pfi zachazeni
S pracovnimi nastroji

CJ, PRV, VV prolinani
u¢ivem PC

Osobnostni a socialni
vychova (OSV) — rozvoj
poznavani, kreativita,
komunikace, rfeseni
problémd

Environmentalni vychova
(EMV) — vztah ¢lovéka k
prostiedi

Multikulturni vychova
(MKV) — mezilidské vztahy

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podputrnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupu v IVP Zaka od tfetiho stupné podpurnych opatfeni):

zak:




CSP-3-1-01p

predmeéty z tradiénich i netradi¢nich materiala

CSP-3-1-02

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomuackami; vytvari jednoduchymi postupy rizné

Konstrukéni ¢innosti

zak:

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi
CSP-3-2-01

zak:

« aplikuje dovednosti pfi praci
se stavebnicemi

* pracuje podle navodu a predlohy
stavebnice

* provede dle instrukce montaz a
demontaz

* stavebnice — sestavovani modelu

* prace s navodem, prediohou

* vytvareni vlastnich prostorovych
a plosnych kompozic

OSV - sebeorganizace,
kreativita, feSeni problémd

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech (VES) —
Evropa a svét —
stavebnice z rlznych zemi
(pf. Lego, Cheva ...)

Minimalni doporucena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupu v IVP zaka od tfetiho stupné podpUrnych opatfeni):

zak:
CSP-3-2-01

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

zak:

provadi pozorovani pfirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

CSP-3-3-01

pecuje o nenaro¢né rostliny
CSP-3-3-02

zak:

* pfedvede a popiSe jednoduchy
pokus

» zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

* o8etfuje s pomoci pokojové
rostliny

» zakladani pokust — kli¢eni,
sazeni, pozorovani, ovérovani
podminek Zivota rostlin (ptda,
vyZiva, ...)

* péstovani a péce o pokojové
rostliny (zalévani, roseni, otirani
prachu z list(l)

EMV — ekosystémy,
podminky zivota

Minimalni doporuc€ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupu v ramci podpuarnych opatreni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

7ak:
CSP-3-3-01p
CSP-3-3-02

provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popiSe jeho vysledky
pecuje o nenarocné rostliny




Priprava pokrmu

zak:

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani

CSP-3-4-01

chova se vhodné pfi stolovani
CSP-3-4-02

zak:

* upravi stlll pro bézné a slavnostni
stolovani

 dodrzuje spoleCenské chovani
u stolu

* bézna i slavnostni tabule,
dekorace

» stolovani — zasady chovani
u stolu

OSV - kreativita, postoje a
etika, mezilidské vztahy

Minimalni doporuc€ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupt v IVP zaka od tfetiho stupné podpurnych opatteni):

zak:
CSP-3-4-01p
CSP-3-4-02

upravi stll pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

Pracovni ¢innosti 4. roCnik

Vystupy RVP ZV

Roénikové vystupy

Udivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prarezova témata,

poznamky)

Prace s drobnym materialem

zak:

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-01

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
s riznym materialem prvky lidovych

zak:

* vybere spravny pracovni postup
pfi jednoduchych operacich
s pfedméty

* rozlisi vybrané materialy a jejich
uzité vlastnosti (tvrdost,
soudrznost, tvarnost)

* pracuje podle slovniho i
pisemného navodu

Prace s rlznymi materialy:

* modelovani — tésto, modurit,
keramicka hlina

* papir a karton

* textil

* pfirodniny — vyuziti riznych
vlastnosti, struktur a tvart

* plast — vyuziti odpadniho materialu

* lidové zvyky, tradice a femesla

CJ, PR, VV prolinani
u¢ivem PC

Osobnostni a socialni
vychova (OSV) — rozvoj
poznavani, kreativita,
komunikace, reSeni
problémd




tradic
CSP-5-1-02

voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materialu
CSP-5-1-03

udrzuje pofadek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady hygieny a
bezpelnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

CSP-5-1-04

* pouzije prvky lidovych zvykl a
tradic pfi své praci

* vybere vhodné pracovni pomlcky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

 dodrZuje zasady hygieny a
bezpec€nosti pfi praci s nastroji

* pouceni o bezpecnosti —
bezpec€nost a hygiena pfi praci
s drobnym materialem, spravny

postup pfi zachazeni
S pracovnimi nastroji

Environmentalni vychova
(EMV) — vztah ¢lovéka k
prostredi

Multikulturni vychova
(MKV) — kulturni diference,
mezilidské vztahy

Minimalni doporuc€ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:
CSP-5-1-01p
CSP-5-1-02p
CSP-5-1-03
CSP-5-1-04p
poranéni

vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu
vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materialem vlastni fantazii

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném

Konstrukéni ¢innosti

zak:

provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-01

pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nadrtu
CSP-5-2-02

dodrzuje zasady hygieny a

zak:

* navrhne jednoduchou montaz a
demontaz

* vytvofi model ze stavebnice

* pracuje podle slovniho navodu a
predlohy

* dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi drobném urazu

* prace se stavebnici:
— sestavovani jednoduchych
modelu z konstruk&nich stavebnic

se spojovacimi prvky a dily

— vytvareni vlastnic prostorovych

a plosnych kompozic

— sestavovani modelU podle

slovniho navodu a predlohy

OSV - sebeorganizace,
kreativita, feSeni problémd

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech (VES) —
Evropa a svét —
stavebnice z rliznych zemi
(pf. Lego, Cheva...)




bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu
CSP-5-2-03

Minimalni doporuéena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:
CSP-5-2-01
CSP-5-2-02
CSP-5-2-03p

- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrZzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc
pfi drobném urazu

Péstitelské prace

zak:

provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani
CSP-5-3-01

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny
CSP-5-3-02

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje
a nacini

CSP-5-3-03

dodrzZuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04

zak:

* vysvétli zakladni podminky Zivota
rostlin na zakladé samostatnych
pokusu a pozorovani

* oSetfi pokojové rostliny podle
danych zasad

* pfi péstitelské praci dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prace s nastroji

* je seznamen se zplsobem
poskytnutim prvni pomoci pfi
poranéni

* zakladani pokust — kli¢eni,
sazeni, pozorovani, ovérovani
podminek Zivota rostlin,
pozorovani kli¢ivosti

* péce 0 pokojové rostliny
(pfesazovani, kypfeni zeminy,
roseni, hnojeni, rozmnozovani)

* bezpec€nost a hygienické zasady
— alergie, jedovaté rostliny

EMV — ekosystémy,
podminky Zivota

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupa v ramci podputrnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy




vystupl v IVP zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:
CSP-5-3-01p
CSP-5-3-02p
CSP-5-3-03
CSP-5-3-04p

dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu na zahradé

Priprava pokrmu

zak:

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

CSP-5-4-01

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm
CSP-5-4-02

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani
CSP-5-4-03

udrzuje pofadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecénosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi urazu

v kuchyni

CSP-5-4-04

zak:

* vyjmenuje zakladni kuchyriské
spotfebicCe a vybaveni kuchyné

* pfipravi jednoduché pohosténi
ze studené kuchyné, uplatfiuje
zasady spravne vyzivy

* pouZije pfi pfipravé jednoduchého
pohosténi spravné pracovni
nastroje

* rozli§i upravu stolu pro rGzné
pFilezitosti

* vysvétli, pro€ je tfeba dodrZovat
pravidla spoleCenského chovani a
spravného stolovani

* disledné dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci
v kuchyni

* je seznamen se zplusobem
poskytnutim prvni pomoci pfi urazu
v kuchyni

« zakladni vybaveni kuchyné,
technika v kuchyni — jeji vyznam

» samostatna pfiprava snidané ¢i
jednoduchého pohosténi (vybér,
nakup a skladovani potravin)

» stolovani — rodinny stadl pro
oslavu narozenin a jinych
slavnostnich pfilezitosti

* bezpec€nost a hygiena pfi praci
v kuchyni

OSV - kreativita, postoje a
etika, mezilidské vztahy

PR — zdrava strava

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupa v ramci podpuarnych opatreni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:
CSP-5-4-01p

CSP-5-4-02

uvede zakladni vybaveni kuchyné
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm




CSP-5-4-03p
CSP-5-4-04
pfi Urazu v kuchyni
- uplatiiuje zasady spravné vyzivy

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleéenského chovani pfi stolovani
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecénosti prace; poskytne prvni pomoc i

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Vystupy RVP zZV

Roénikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prarezova témata,

poznamky)

Prace s drobnym materialem

zak:

vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé
své predstavivosti rizné vyrobky z
daného materialu

CSP-5-1-01

vyuziva pfi tvofivych &innostech s
riznym materialem prvky lidovych
tradic

CSP-5-1-02

voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu
CSP-5-1-03

udrzuje pofadek na pracovnim

zak:

* vybere spravny pracovni postup
pfi jednoduchych operacich s
predméty

* rozlisi vybrané materialy a jejich
uzité vlastnosti (tvrdost,
soudrznost, tvarnost)

» zkombinuje vybrané materialy

* pracuje podle slovniho i
pisemného navodu

* pouzije prvky lidovych zvyka a
tradic pfi své praci

* vybere vhodné pracovni pomlcky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

» dodrZuje zasady hygieny a
bezpec€nosti pfi praci s nastroji

Prace s riznymi materialy:

* modelovani — tésto, modurit,
keramicka hlina

* papir a karton

* textil

* pfirodniny — vyuziti riznych
vlastnosti, struktur a tvart

* plast aj.

* lidové zvyky, tradice a femesla
(Vanoce, Velikonoce, vitani jara)

* pouceni o bezpectnosti —
bezpec€nost a hygiena pfi praci
s drobnym materialem, spravny
postup pfi zachazeni
S pracovnimi nastroji

CJ, PR, VV prolinani
u¢ivem PC
Projekty

Osobnostni a socialni
vychova (OSV) — rozvoj
poznavani, kreativita,
komunikace, feseni
problémd

Environmentalni vychova
(EMV) — vztah Clovéka k
prostiedi

Multikulturni vychova
(MKV) — kulturni diference,
mezilidské vztahy




misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

CSP-5-1-04

Minimalni doporuc€ena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:
CSP-5-1-01p vytvari pfiméfenymi pracovnimi postupy rdzné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materialem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04p udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni

Konstrukéni éinnosti
zak: 2ak: OSV - sebeorganizace,
provadi pfi praci se stavebnicemi * pfedvede jednoduchou montaz a « sestavovani jednoduchych kreativita, feSeni problémd
jednoduchou montaz a demontaz demontaz modeld z konstruk&nich stavebnic
CSP-5-2-01 * vytvoii model ze stavebnice se spojovacimi prvky a dily Vychova k mysleni

* pracuje podle slovniho navodu a * vytvareni vlastnich prostorovych v evropskych a globalnich
pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu a plosnych kompozic souvislostech (VES) —
predlohy, jednoduchého nacrtu  dodrzuje zasady hygieny a « sestavovani modell podle Evropa a svét —
CSP-5-2-02 bezpelCnosti prace, poskytne prvni slovniho navodu a predlohy stavebnice z riznych zemi

pomoc pfi drobném urazu (pF. Lego, Cheva)

dodrzuje zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu
CSP-5-2-03

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podputirnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:
CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, prediohy, jednoduchého nadrtu

CSP-5-2-03p udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace, poskytne prvni pomoc




pfi drobném urazu
- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

Péstitelské prace

zak:

provadi jednoduché péstitelské
éinnosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani
CSP-5-3-01

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojoveé i jiné rostliny
CSP-5-3-02

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky, nastroje
a nacini

CSP-5-3-03

dodrZuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04

zak:

* vysvétli zakladni podminky Zivota
rostlin na zakladé samostatnych
pokusu a pozorovani

* zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

* o8etfi pokojové rostliny podle
danych zasad

* zvoli spravné pomucky, nastroje a
nacini

* pfi péstitelské praci dodrzuje
zasady hygieny a bezpeénosti
prace s nastroji

* je seznamen se zplsobem
poskytnutim prvni pomoci pfi
poranéni

* zakladani pokusut — kli¢eni,
sazeni, pozorovani, ovéfovani
podminek zivota rostlin,
pozorovani kliCivosti, zaznam
vysledku

* péce 0 pokojové rostliny
(pfesazovani, kypfeni zeminy,
roseni, hnojeni, rozmnozovani)

 pouceni o bezpeénosti a
dodrzovani hygienickych zasad

EMV — ekosystémy,
podminky zivota

Medialni vychova (MDV) —
tvorba sdéleni

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podplrnych opatfeni):

zak:
CSP-5-3-01p
CSP-5-3-02p
CSP-5-3-03

CSP-5-3-04p

dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska pozorovani
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu na zahradé

Priprava pokrmu

v s

zak:

| zak:




orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné
CSP-5-4-01

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm
CSP-5-4-02

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského chovani
CSP-5-4-03

udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi urazu

v kuchyni

CSP-5-4-04

* vyjmenuje zakladni kuchyriské
spotfebie a vybaveni kuchyné

* pfipravi jednoduché pohosténi
ze studené kuchyné, uplatiuje
zasady spravné vyzivy

* pouZije pfi pfipravé jednoduchého
pohosténi spravné pracovni
nastroje

* rozli§i upravu stolu pro rGzné
prileZitosti

* shrne pravidla spole¢enského
chovani a spravného stolovani

* disledné dodrzuje zaklady
bezpecCnosti a hygieny pfi praci
v kuchyni

* je seznamen se zplsobem
poskytnutim prvni pomoci pfi urazu
v kuchyni

* technika v kuchyni — jeji vyznam

» samostatna pfiprava
jednoduchého pohosténi, napoje

« stolovani — rodinny stl pro
slavnostni pfileZitosti

* bezpec€nost a hygiena pfi praci
v kuchyni

OSV — kreativita, postoje a
etika, mezilidské vztahy

MKV — kulturni diference

Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupu v ramci podptlrnych opatieni (slouzi jako voditko pro pfipadné Upravy
vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podparnych opatfeni):

zak:
CSP-5-4-01p
CSP-5-4-02
CSP-5-4-03p
CSP-5-4-04

uvede zakladni vybaveni kuchyné
pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole€enského chovani pfi stolovani
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc i
pfi urazu v kuchyni

- uplatiiuje zasady spravné vyzivy




