CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu:

VyucCovaci predmét Praktické Cinnosti postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské €innosti a pfispiva k vytvareni zZivotni a profesni orientace zaku.

Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou
¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Cilené se zaméfuje na praktické (zejména manuaini)
pracovni dovednosti a navyky a doplfiuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dllezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v
dalSim Zivoté a ve spole€nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich obsahu vyu€ovacich pfedmétu a je jejich urcitou
protivahou. Pfedmét také poskytuje zakim moznost myslenkové spoluucasti.

€asova dotace: 6. — 7.rocnik, 9.rocnik 1 hodina tydné

organizace vyuky: vyuka probiha v dilné, ve tfidé nebo v u¢ebné IT.

Vyucovaci predmét sméruje k utvareni a postupnému rozvijeni kliCovych kompetenci:

ucitel

v 7

zak

kompetence k u€eni

« vytvafi podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych
k praci

» motivuje Zaky k aktivnimu zapojovani se do vyu€ovaciho a

pracovniho procesu

* umoznuje zakum pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a
naradi

* podporuje Zaky v zapojeni se do samostatného
experimentovani

* osvojuje si zakladni pracovni dovednosti a navyky z rliznych
pracovnich oblasti

+ uCi se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praci i
v bézném zivoté

* ucCi se poznavat smysl a cil prace

kompetence k feSeni problému




 vede zaky ke spolupraci; umoznuje jim, aby si vzajemné radili
a pomahali

« vede zaky k samostatnému feseni problému

* snazi se rozvijet u zaku tvofivost, vede je k uplathovani
vlastnich napadu

» promysli pracovni postupy pfi plnéni zadanych ukolu
* seberealizace a rozvoj podnikatelského mysleni
* orientace v rlznych oborech lidské ¢innosti

kompetence komunikativni

 vede zaky k uzivani spravné terminologie

* organizuje zapojeni zakl do diskuse

* poskytovat Zakim prostor k prezentovani jejich mySlenek a
nazord

* rozSifuje si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastroju, naradi
a pomucek
* uci se popsat postup prace

kompetence socialni a personalni

* vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci, spoluvytvari
s zaky pravidla prace v tymu

+ dba na podporu sebeduvéry a samostatného rozvoje zaka,
ovladani a fizeni svého jednani a chovani

* uCi se spolupracovat a respektovat napady druhych
* Zaci se spole€né snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

kompetence ob¢anské

 dba na dodrZovani dohodnutych pravidel tfidy a Skoly
* umoznuje zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své
cinnosti nebo vysledky sveé prace

* snazi se rozhodovat zodpovédné podle dané situace,
poskytnout dle svych moznosti uinnou pomoc
* rozviji svlj smysl pro kulturu a tvofivost

kompetence pracovni

* vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti a
hygieny v€etné pouzivani ochrannych pracovnich prostfedkud

» zohledriuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku a
podle potfeby zakum v €innostech pomaha

» vede Zaky k pfipravé a udrZzovani pracovniho prostoru

* spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomuckami a
materialy
* dodrzuje bezpecénost prace

kompetence digitalni

* u€i zaky vyhledavat a tfidit doplriujici informace na internetu

* vyuziva internet jako zdroj doplfiujicich informaci




Pracovni ¢innosti 6. a 7. rocnik

Vystupy RVP 2V

Roénikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata,

poznamky)

Prace s technickym materialem

zak:

CSP-9-1-01 provadi jednoduché
prace s technickymi materialy a
dodrzuje technologickou kazen
CSP-9-1-02 fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich
nastroji a naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje
svoji pracovni €innost
CSP-9-1-04 uziva technickou
dokumentaci, pfipravi si vlastni
jednoduchy nacrt vyrobku
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné
zasady bezpecénosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

zak:

0sVvoji si a prakticky uziva
druhy ¢ar, méfitko v
technickém vykresu a
zaklady kétovani -
prakticky uziva zakladni
technickou dokumentaci
vyrobku

zna zakladni druhy a
vlastnosti dfeva - provadi
jednoduché prace se
dfevem od pfipravnych
operaci az po dokoncuijici
upravy V jejich logické
navaznosti - umi pouzit
vhodné zvoleny spojovaci
material na spojovani
jednotlivych &asti
materialu v€etné jejich
demontaze

vyuziva znalosti o
nékterych vlastnostech

Technicky vykres, druhy Car,
zaklady kétovani

Zpracovani dieva - druhy a
vlastnosti - pouziti -
meéfeni, rysovani, fezani,
rasplovani, pilovani,
vrtani, brouseni -
spojovani lepenim, -
zatloukani hiebiku -
povrchova uprava

Zpracovani kovu - druhy a
vlastnosti kovu - pouziti
dratu a plechu - méfeni,
orysovani, stfihani,
pilovani, tvarovani,
povrchova Uprava dratu a
plechu

Osobnostni a socialni
vychova (OSV) — osvojeni
bezpecnosti a hygieny

pfi praci

Multikulturni vychova
(MKV) — lidské vztahy




dfeva, kovu - provadi
jednoduché prace se
dfevem, kovy

Minimalni doporuéena uroven pro Upravy o¢ekavanych vystupu v ramci podpurnych opatreni (slouzi jako voditko pro

pfipadné upravy vystupl v IVP Zaka od tfetiho stupné podpurnych opatieni):

zak:

CSP-9-1-01p ziska zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech; provadi jednoduché prace stechnickymi
materialy a dodrzZuje technologickou kazen
CSP-9-1-02p fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vyb&rem materiald, pracovnich nastroji a naradi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni &innost
CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a navodech

CSP-9-1-05p dodrzuje obecné zasady bezpe&nosti a hygieny pfi praci i zasady bezpe&nosti a ochrany pfi praci s nastroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pfi urazu-rozliSuje rizné druhy materialt a zna jejich vlastnosti

-zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

-spravné vybere a pouziva vhodné pracovni nastroje a pomucky
-dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

-dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecénosti prace,

Priprava pokrmu

zak:

CSP-9-5-01

pouziva zakladni kuchyrisky
inventar a bezpeéné obsluhuje

v

zak:
e upravi stul pro bézné a
slavnostni
¢ stolovani, dodrzuje

Pfiprava jednoduchého
pokrmu v ramci zdravého
stravovani.

Spravna volba potravin a

OSV — kreativita, postoje a
etika, mezilidské vztahy




zakladni spotfebiCe
CSP-9-5-02pfipravi jednoduché
pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy
CSP-9-5-03dodrzuje zakladni
principy stolovani,
spoleCenského chovani a
obsluhy u stolu ve spoleCnosti
CSP-9-5-04 dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

spoleCenské chovani u
stolu
pfipravi jednoduchy pokrm

jejich zpracovani

Prace s pfedlohou.

Prace s potravinami.
Pfiprava jednoduché
tabule pfi stolovani.
Hygienické navyky béhem
stolovani.

Zvladani zasady slusného
chovani a obsluhy.

Design a konstruovani

zak:

CSP-9-2-01sestavi podle
navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany
model

CSP-9-2-02navrhne a sestavi
jednoduché konstrukéni prvky a
oveéfi a porovna jejich funkénost,
nosnost, stabilitu aj.

zak:

e vyroba dekorativnich
predmétd

e Osvojovani si zakladni
navyky pfi praci s
drobnym materialem.

¢ Volba spravného
pracovniho postupu.

e Zpracovani
pozadovaného
materialu.

e Dekorativni pfedméty
S podzimni, vanocni a
velikono¢ni tématikou

o Darky k zapisu
prviacku

e Prace se stavebnicemi
Merkur

OSV - kreativita, postoje a
etika, mezilidské vztahy




Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Vystupy RVP 2V

Roénikové vystupy

Ucivo

Presahy a vazby
(mezipredmétové vztahy,
prurezova témata,

poznamky)

Svét prace

zak:

CSP-9-8-01orientuje se v
pracovnich €innostech vybranych
profesi

CSP-9-8-02posoudi své
moznosti pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni
pfipravy

CSP-9-8-03vyuzije profesni
informace a poradenskeé sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani
CSP-9-8-04prokaze v
modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu
na trh prace

zak:

trh prace — povolani lidi,
druhy pracovist,
pracovnich prostredku,
pracovnich objektd,
charakter a druhy
pracovnich €innosti;
pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni;
rovnost pfilezitosti na trhu
prace

volba profesni orientace—
zakladni
principy;sebepoznavani:
osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a
schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni
orientace;informacni

Vyznam vzdélavani pro uspésny
Zivot

Ceska vzdélavaci soustava

Vzdélavaci nabidky

Napln u€ebnich a studijnich
obort

Informace o poradenskych
sluzbach

Vzdélavani dospélych
Skola- vychovny poradce
Pedagogicko-psychologicka
poradna

Informacni a poradenské
stfedisko Ufadu prace

Dny otevienych dvefi
Prezentace stfednich skol
Prehled jednotlivych typu
stfednich skol

Osobnostni a socialni
vychova (OSV) — rozvoj
poznavani, kreativita,
komunikace, feSeni
problémd

Environmentalni vychova
(EMV) — vztah ¢lovéka k
prostiedi

Multikulturni vychova
(MKV) — mezilidské vztahy




zakladna pro volbu Orientace ve stfednich Skolach
povolani, prace s Specifické pozadavky v raznych
profesnimi informacemi a | povolanich.

vyuzivani poradenskych Vyuziti poradenskych sluzeb.
sluzeb Moznosti uplatnéni.

e moznosti vzdélavani — Prace s profesnimi informacemi.
napli uéebnich a Prév:a a povinnoosti zaméstnancu a
studijnich oborq, pfijimaci zamestnavatelu.

o . ’ Soukromé podnikani.
fizeni, informace a
poradenskeé sluzby

e zaméstnani—pracovni
prilezitosti v obci
(regionu), zpUsoby
hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u
zameéstnavatele, problémy
nezameéstnanosti, urady
prace;prava a povinnosti
zaméstnancl a
zameéstnavatel(l

e podnikani —druhy a
struktura organizaci,
nejCastéjsi formy
podnikani, drobné a
soukromé podnikani

zak:
minimalni doporucena uroven pro Upravy oekavanych vystupl v ramci podparnych opatfeni:
Zak: CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich cinnostech vybranych profesi, v ucebnich oborech a stfednich Skolach

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace prihlédnutim k potfebam bézného Zivota
CSP-9-8-03p vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dal§iho vzdélavani




CSP-9-8-04p prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni se o zaméstnani

-byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancl a zaméstnavatelu

-byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pfipadé neuspésneého hledani

Priprava pokrmu

zak:

CSP-9-5-01

pouziva zakladni kuchyrisky
inventar a bezpeéné obsluhuje
zakladni spotfebice
CSP-9-5-02pfipravi jednoduché
pokrmy v souladu se zasadami
zdraveé vyzivy
CSP-9-5-03dodrzuje zakladni
principy stolovani,
spoleCenského chovani a
obsluhy u stolu ve spoleénosti
CSP-9-5-04 dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

zak:

upravi stul pro bézné a
slavnostni

stolovani, dodrzuje
spolecCenské chovani u
stolu

pfipravi jednoduchy pokrm

Pfiprava jednoduchého
pokrmu v ramci zdravého
stravovani.

Spravna volba potravin a
jejich zpracovani

Prace s pfedlohou.

Prace s potravinami.
Pfiprava jednoduché
tabule pfi stolovani.
Hygienické navyky béhem
stolovani.

Zvladani zasady slusného
chovani a obsluhy.

OSV - kreativita, postoje a
etika, mezilidské vztahy




