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Zakladni $kola Miada Boleslav, Vaclavkova 1082, piispévkova organizace

Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET

1. obdobi

Vzdé€lavaci oblast je v 1. - 3. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho pfedmétu prvouka.

PRVOUKA

A) Cile vzdélavaci oblasti

W ucit zaky pozorovat pFirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

%l na zakladé ginnosti a pozorovani vytvaret nové piedstavy o jednoduchych, chapani
zakl dostupnych ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve Skole,
v obci vést Zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadrovali o nich své
myslenky, soudy, nazory

Wl ucit Z2aky, aby na zakladé svych vlastnich zkusenosti dochazeli k jednoduchym
pojmUm a objevovani souvislosti

L vytvaret u zakua pozitivni vztah k rodiné, spoluzakim, Skole, domovu i k pfirodé a
rozvijet pozitivni vlastnosti zaku

%l dat zakam zakladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi
W naugit 24Ky cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navykd a navyk
kulturnich

B) Charakteristika vyuky

Cile jsou napliiovany prostfednictvim vlastnich zkuSenosti zaka. Ucitel fidi vyucovani tak, aby zaci
dochazeli k novym poznatkiim zejména na zakladé vlastnich &innosti a p¥imého pozorovani. Zaci
mohou rizné véci a jevy pozorovat napt. pii fizenych ¢innostech, na vychazkach, pti pokusovani, pii
zachézeni s riiznymi néstroji a predméty. Cinnosti vyucovani prvouce podnécuje aktivitu viech zéki.
Pribézné a v souvislosti s riznymi vyucovacimi piedméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych
pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali riznymi zplsoby, to je vytvarné i pisemné.

V tomto obdobi vyuzivame co nejvice regionalnich ptirodnich i spolecenskych jevi.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zékladniho vzdé€lavani je jeji prolinani s ucivem
ostatnich pfedméta. Prave toto prolinani témat dava moznost vytvareni mnoha malych projektd, které
vyuku obohati a uéivo spoji se Zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné dopliuji obrazy,
videozaznamy, filmy, besedy, vychazky i exkurze.

Ve vSech ro¢nicich je ucivo obohaceno celoro¢nimi projekty (hry) a soucasti je i ekologicky projektse
zaméfenim na tfidéni odpadu.

1.ro¢nik - Zvirata
2.ro¢nik - Za starymi femesly
3.ro¢nik - Mame radi zvifata — zivo¢ichové z celého svéta
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Nadani zaci jsou zapojovani do organizace a vedeni Cinnosti v hodinach i projektech a hraji klicovou
ulohu pfi vzajemné pomoci ve skupinach i pti hodnoceni a sebehodnoceni.

V prvouce se vénujeme

%l poznavani véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do pfirodniho a spole¢enského déni
%l vychové smyslového vnimani a zptsoblim pozorovani uréitych predmétt a jevi

%l zakladum jazykového vyjadfovani — vyuzivame &eského jazyka (vyslovnost,
vypravéni, fikadla, basné, pisné, pohadky ...)

%l procviGovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti ...

%l ochrané prirody, kulturnich pamatek a vysledku lidské prace

%l technicke vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi innostmi)

%l pohybové vychové (ve spojeni s t&lesnou vychovou a hudebni vychovou)

%l zdravotni vychové a znalosti lidského téla, rezim dne

%l mravni vychové (vytvafeni spravnych navyku a vztahd k lidem)

C) Obsah uciva v jednotlivych rocnicich
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Skola a jeji blizké okoli,

pracovni navyky a vhodné chovani ve Skole i mimo $kolu
pfiroda na podzim v lese, v sadu, na zahradé a na poli
rodina a zivot v rodiné

zima a zimni svatky, bezpe&nost Zivocichové a rostliny v zimé
Clovék a péce o zdravi, zakladni hygienické navyky
zdrava vyZiva, rezim dne

pfiroda, rostliny a ZivoCichové na jafe

nejznamé;jsi ptaci a domaci zvirata

dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v €ase

nejznaméjsi povolani a vyrobky femesinik

dopravni vychova — bezpec€nost

pfiroda v lété

aeLGL4E88008 080868

V 1. rocniku se zaci uéi pozorovat rostliny, zvifata a véci, které je obklopuji ve skole, doma, venku.
U¢i se v8imat si zmeén v ptirode€, které mohou béhem roku pozorovat a vS§imaji si, jak tyto zmény
zasahuji do Zivota lidi i zvitat.

Uc¢ivo je vyuzivano v prubchu celého roku v matematice, Casto je propojovano i s ostatnimi
vyuCovacimi piredméty. Jednotlivé Cinnosti mohou byt vhodné rizn¢ kombinovany a propojovany
i v jinych ¢asovych celcich neZ je jedna vyucovaci hodina.

2. rocnik

%Wl  &kola a organizace $kolniho Zivota
cesta do Skoly — bezpeénost, dopravni vychova,
zmeény v pfirodé na podzim, zivo€ichové ve volné pfirodé (vyuziti u€iva 1. r. a jeho
rozSifeni)
zelenina a jeji druhy
ovocné stromy a jejich plody

& &
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rodina, na$ domov, obec, vlast
promény pfirody v zimé&, zimni sporty
Clovék, pouceni o lidském téle, nemoc a uraz, prvni pomoc
potraviny a spravna vyZziva
Cas, orientace podle hodin, kalendarni rok
prace a volny ¢as
promény pfirody na jafe (rostliny, zivoCichové, kvétiny)
lesy jehlicnaté, listnaté a smiSené — stromy ochrana pfirody
promény pfirody v Iét€, u vody a ve vodé, vodni zivoCichové

G468 8468

Ve vSech okruzich uciva prvouky 2. rocniku vyuzivdme zkuSenosti zakd a ucivo probrané v 1. r., které
dale rozsifujeme. Ve vyuce se zdci seznamuji s vécmi a jevy blizkého okoli, ziskavaji prehled
0 pribéhu zmén roc¢nich dob a jejich vlivu na zivot rostlin, zvitat i lidi.

| vtomto ro¢niku je vhodné spojovat ucivo prvouky sucivem ostatnich predméti. Realizaci
kratkodobych projekti mizeme koncem 2. ro¢niku spojovat sjednoduchymi zaznamy. Formu
zaznamu (kreslenda, psana, kombinovand, vyrobek) nechavame na rozhodnuti zaktim, které vhodné
usmeériujeme.

3. rocnik

rostliny (druhy rostlin, €asti rostlin, plody)

rozmanitost pfirody a jeji ochrana, zakladni ekologicka vychova
Cloveék

lidské télo (rust a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly)

péce o zdravi (zdravi a vyziva, prvni pomoc)

L misto, kde zijeme (domov, rodina, skola, obec)
g cesta do Skoly, dopravni vychova, rizikova mista a situace
Wl svétoveé strany;

%Wl  prace s jednoduchym plankem:;

¥l  seznamenis mapou;

Wl zems&, v niz Zijeme (krajina domova, viast)

L pfirodniny

%Wl lidské vyrobky

W lidéacas

Wl véci a ginnosti kolem nas

u neziva pfiroda — latky a jejich vlastnosti

W voda

Wl  vzduch

W puda

Wl Ziva priroda

L

L

L

L

L

Ve vyucovani prvouce ve 3. roc¢niku navazujeme na poznatky o ptirodé a zivoté lidi, které zaci ziskali
v 1. a 2. r. a prohlubujeme je. Zaméfujeme se predevS§im na poznavani mistni krajiny, Zivota lidi
V obci, povolani lidi, zajimame se o vyrabéné véci, kulturu v obci, poveésti, které se vazi ke kraji,
upozoritujeme na vyznamné stavby, udalosti a osobnosti.
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Charakter uciva 3. roéniku umoznuje snadné vyuzivani mezipfedmétovych vztahli. Propojovanim
udiva jednotlivjch piedmétdi vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zaci si své piirodovédné
zaznamy zakladaji a vytvari si tak sva prvni portfolia. Tim se pifi vyuce uci zaci spolupracovat,
vzajemn¢ si pomahat a obvykle vznikne ptirozena potieba skupinové prace.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

74k na konci 1. obdobi

g orientuje se v misté svého bydlisté a Skoly

L orientuje se ve své obci (mésté), zna vyznacné objekty

L dovede pojmenovat a pozna nékteré okrasné a uzitkove rostliny a volné Zijici,
hospodarska a domaci zvirata

Wl  zna pravidla chovani v pfirodé

L vi, jaké jsou jeho moznosti v ochrané Zivotniho prostfedi

g zna zakladni pravidla bezpecného chovani

g zna zakladni pravidla pro bezpeéné chovani chodct v dopravnim provozu, rozezna
nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatfiuje zakladni pravidla uc€astnika silni¢niho provozu, ovlada zpUsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

Wl  zna dopravni znadeni, které se tyka chodcu

%l umi pojmenovat ¢asti lidského téla
% zna a dodrzuje zakladni hygienické navyky

Wl projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaka i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

¥ Minimalni uroveri oéekavanych vystupu:
Orientuje se v misté svého bydlisté, popiSe a zviadne cestu do $koly, uvede
nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bylisté a Skoly
Uplatriuje hygienické navyky, zviada sebeobsluhu, popiSe zdravotniproblémy a
pocity
Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla, rozezna nebezpedi, dodrzuje zasady
bezpecného chovani tuc¢astnika silni¢niho provozu, ovliada zptsobkomunikace
s tisfiovymi operatory, reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych
udélostech
Pozna nejbeznéjsi druhy domacich i volné Zijicich zvifat, pojmenuje zakladni druhy
ovoce a zeleniny,pozna zakladni uZitkové a okrasné rostliny

E) Priifezova témata
Environmentalni vychova

Vyuka prvouky v 1. obdobi ve spojeni s ostatnimi predméty uplatiiuje v rozsahu pfiméfeném chapani
zakl tohoto véku prvky environmentalni vychovy. Zaky ucime citlivému pfistupu k piirodé, lasce
k okolni krajing, k obci, jeji minulosti a pritomnosti.

Zaktm davame pfileZitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahii mezi ¢lovékem a ptirodou
a moznost Cloveka pfirodu ovliviiovat. UCime je rozliSovat pozitivni zpusoby ovliviiovani ptirody
¢lovékem od zpasobil negativnich. Poznavaji také vyznam a tukol jednotlivych profesi ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi. Nechame je objevovat moznosti ke zlepSovani okolniho prostfedi a péci o né;.
Davame jim prostor pro napady co délat ted, aby i v budoucnosti bylo na Zemi zdravé zivotni
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prostiedi. Vytvatime prvni pfedpoklady k tomu, aby Zaci ziskavali dobrou hodnotovou orientaci
v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace.

2. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve 4. — 5. roCniku realizovana prostfednictvim vzdélavaciho pfedmétu
vlastivéda a pfirodovéda.

PRIRODOVEDA

A) Cile vzdélavaci oblasti

W ugit Zaky objevovat vztahy mezi Zivou a nezivou pfirodou, chapat souvislosti
rovnovahy v pfirodé a sledovat vzhled pfirody v souvislosti s ¢innosti lovéka

%l sledovat zmény v pfirodé v souvislosti s pohyby Zemé ve vesmiru

ul vést zaky ke sledovani Zivych pfirodnin v existujicich spoleCenstvech a chapani jejich
vzajemné zavislosti a zaClenéni do prostfedi

wl ucit Z2aky pozorovat zakladni projevy pFirodnin a podle nich vyvozovat tfidéni do
systému

ul vest zaky k objevovani pfirodnich jevl na zakladé pozorovani a pokusu

Wl ucit zaky pozorovat vlastni télo a na zakladé poznatk( vést k chapani funkci a ¢innosti
jednotlivych soustav

g priblizit zakam vznik Zivota pfed narozenim a sledovat jeho vyvoj po narozeni

Wl ucit zaky sledovat Cinnosti ohrozujici zdravi a Zivot ¢lovéka a vyvozovat z nich
pouceni pro zdravy zpusob Zivota
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B) Charakteristika vyuky

Vyuka vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve 2.obdobi se realizuje v pfedmétu
Pfirodovéda s dotaci 2 hodiny tydné ve 4. i v5. roCniku a navazuje na vychovné a
vzdélavaci cile pfedmétu Prvouka. Tyto cile jsou rozSifovany v péti tématickych okruzich
Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost pfirody a Clovék a Jjeho zdravi.
Z4&ci se ugi pozorovat, objevovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti. Poznavaji sami sebe, u¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi. U&i se poznavat, Ze
Zemé a Zivot na ni tvofi jediny celek, Zze vSechny jevy a dé&je spolu souvisi a jsou
v rovnovaze a jakékoli naruseni mlize byt pro dal$i Zivot rozhodujici. V8echny poznatky
i souvislosti vychazeji z pozorovani skute¢nych jevl, z prozitki a zkuSenosti zaka z jejich
zZivota, ale i z modelovych situaci a pokusUl. Informace ziskavaji zaci z literatury a dalSich
informacnich zdroju. Zjisténé vysledky i jejich tfidéni zaci zaznamenavaji a prezentuji
riznymi zplsoby. Nezbytnou soucasti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy a nejrlizné;jsi
projekty.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro€nicich

4. roénik
g pfimé pozorovani pfirody: podzim, zima, jaro, léto a pfizplsobeni organismi zménam
v pfirodé
® Zivotni podminky organismd, vzajemné vazby
%l prirodni spoleéenstva: v lese, na poli, v okoli lidskych obydli, na louce, u vody a ve
vodé
%l neziva pfiroda — horniny a nerosty
ul fyzikalni veli€iny: délka, objem, hmotnost, teplota a ¢as a jejich méfeni
wl ¢asti kvetoucich rostlin a jejich vyznam
%l domaci zvitata a jejich chov
%l ¢lovék: stavba téla, organové soustavy
w ¢lovék a priroda: problémy lidstva, ochrana pfirody

El Glovék a zdravi: denni rezim, ochrana ¢lovéka v mimof¥. situacich, prvni pomoc,
Skodlivé vlivy, dopravni pravidla,

5. roénik

L podminky zivota na Zemi, stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit

% rozmanitosti pfirodnich podminek na Zemi, podnebné pasy, rizika v pfirodé — rizika
spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi; mimoradné udalosti zplisobené
prirodnimi vlivy a ochrana pfed nimi

L tfidéni organismu
botanické a zoologické zahrady, chranéna uzemi
Clovek: lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy
zivotni potreby , ¢asti téla, organové soustavy (kostra, svaly, kize, krevni obéh,
dychaci soustava, travici ustroji, moCové Ustroji, nervova soustava, smysly, pohlavni
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ustroji), narozeni ditéte a vyvojové faze, hygiena a ochrana zdravi, denni rezim,
dopravni pravidla, krizové situace, ¢lovék ve spoleCnosti

» zdravy zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zplsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pfenosné a nepfenosné,
ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy
a poranéni, prevence nemoci a Urazu, prvni pomoc, pfi drobnych poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiena

e partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy
v roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahu, eticka stranka
sexuality

. navykove latky, hraci automaty a pocitaCe, zavislost, nebezpec¢i komunikace
prostifednictvim elektronickych médii

»  krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, oznaovani nebezpeénych latek;
dopravni znac¢ky; pfredchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich
prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita
a jiné formy nasili

« pfivolani pomoci v pfipadé ohrozZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zpusob volani na tisfiovou linku

« mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pfi€iny a prevence vzniku pozara,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

g magneticka a gravitacni sila
%l vesmir: hvézdy, planety, druZice a jejich pohyby, vyzkum vesmiru

%l ¢lovék a technika: jednoduché stroje, parni stroj, spalovaci motory, energie, vyrobni
postupy, informaéni technologie

D) OcCekavané vystupy na konci 2. obdobi

Zak je schopen

L vyhledat mistni pfirodni zvlastnosti a posoudit jejich vyznam

%l porovnat pfirodu v nasi viasti a v jinych zemich

#l rozliSovat zakladni rozdily mezi lidmi obhaji a odivodni své nazory, pfipusti svj omyl
a dohodne se na spoleéném postupu a feSeni , dodrzovat pravidla mezi lidmi

®l orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet
dluhy
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni; banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

i poukazat na problémy zivotniho prostfedi a navrhnout zmény zlepSeni

%l zdavodnit vyznam chranénych tzemi

u zjiStovat propojenost zZivé a nezivé prirody a princip rovnovahy a zasahy ¢lovéka
do pfirody

wl vysvétlit na zakladé poznatkd o pohybech Zemé stfidani dne a noci a rognich obdobi

%l zkoumat mistni pfirodni spoleéenstva a zdGvodnit vztahy mezi organismy a jejich
pfizplsobeni

%l porovnavat projevy a vzhled organismu a podle nich je tFidit i s vyuZitim atlast a kligG

%l zhodnotit zasahy C¢lovéka do pfirody z hlediska zlepSovani &i poSkozovani zdravi
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%l uskuteénit jednoduchy pokus, vyhodnotit a vysvétlit jej
%l na zakladé poznatk(l o stavbé lidského téla vysvétlit funkci organovych soustav pro
vlastni zdravi, rozpozna Zivot ohroZujici zranéni;
%l orientovat se v etapach vyvoje Clovéka pfed narozenim i po narozeni
%l planovat svuj &as s ohledem na pozadavky okoli
%l uplatiiovat Zadané zplisoby chovani pro zachovani bezpeénosti a zdravi a pfi
ohroZeni zivota, vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro sve chovani jako chodec a cyklista
%l chapat ohleduplné a bezpe&né sexualni chovani k druhému pohlavi v daném véku

¥ Minimalni uroveri oéekavanych vystupu:
Na jednotlivych prikladech poznava propojenost Zivé a neZivé pfirody,popise stfidani
roc¢nich obdobi, zkouma zakladni spole¢enstva ve svém okoli a pozoruje pfizptsobeni
organismu prostredi
Zvladé péci o pokojové rostliny, chovéa se podle zésad ochrany ZP
Ridi se zasadami bezpe&ného pobytu a pohybu v pfirodé
Uplatriuje hygienické navyky, zviada sebeobsluhu,popiSe zdravotni potize a pocity,
zvlada oSetfeni drobnych poranéni, odmita navykové latky
OSetfi drobna poranéni, v pfipadé nutnosti zajisti Iékaf'skou pomoc
Pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla, rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota
Rozezna nebezpedi, dodrzuje zasady bezpeéného chovani, neohrozZuje zdravi svoje
ani ostatnich
Uplatriuje zakladni pravidla bezpecného chovani v silnicnim provozu
Pouziva penize v béznych situacich, porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi
Moznostmi, sestavi jednoduchy osobni rozpocet

E) Prufezova témata

Osobnostni a socialni vychova

% v ugivu ¢lovék a zdravi a Elovék a spolecnost Ize naplhovat prostfednictvim témat
sméfujicich k sebepoznani, sebepojeti, seberegulaci, k udrzeni psychického zdravi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

%l v ugivu ¢lovék a priroda (problémy lidstva, ochrana pfirody) a ¢lovék a zdravi
(ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti) vyuzivat zkuSenosti a poznatku zaka

z bézného zivota
i mimoradnych udalosti v rodin&, obci a okoli a porovnavat je s pravidly chovani
v takovych situacich

Multikulturni vychova

% v ugivu Elovék a zdravi, rozmanitosti Zivotnich podminek na Zemi, Zivotni projevy
a potreby Clovéka, Cloveék ve spole€nosti vést zaky k respektovani zvlastnosti riznych
etnik i sociokulturnich rozdilt ve spole¢nosti, vnimat pravo vSech lidi zZit spole¢né a
podilet se na spolupraci v ramci pfirody jako celku

Environmentalni vychova
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%l v ugivu Zivotni podminky organismu a vzajemné vazby vysvétlit pozadavky kazdého
organismu a naruseni podminek lidmi
% v ugivu ¢lovék a priroda (ochrana prirody) vést k vytvoreni uceleného elementarniho
pohledu na okolni pfirodu jako celku a k odpovédnému jednani ve vztahu k ostatnim
organismim

Medialni vychova

%l ve v8ech oblastech ugiva vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, ale také
vytvaret kriticky postoj k nékterym zdrojim na zékladé vlastnich zkuSenosti a rozvijet
komunikacni schopnosti pfi vefejném vystupovani a pfi tymové spolupraci

VLASTIVEDA

A) Cile vzdélavaci oblasti

%l orientace ve svété informaci, asové a mistni propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

Wl utvareni pracovnich navykud v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

% rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani
pozorovanych skute¢nosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

L poznavani a chapani rozdildl mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani, samostatné
a sebevédomé vystupovani

g pfirozené vyjadfovani pozitivnich citd ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

u objevovani a poznavani v8eho, co jej zajima, co se mu libi a v em by
v budoucnu mohl uspét

B) Charakteristika vyuky

Casova dotace vlastivédy — 2 hodiny tydné.

Cile vyuky vlastivédy jsou naplfiovany
L prostfednictvim pozorovani a pojmenovavani jevid a de&ja, napf. pfi rlznych
¢innostech — exkurze, vystavy, besedy; jejich vzajemnych vztahl a souvislosti.
Vedeme zaky k osvojovani poznatkl Cinnosti, aby uméli vyjadfovat své mySlenky a
dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Charakteristické pro vyuku tohoto obdobi je samostatné vyhledavani, ziskavani a zkoumani
informaci z dostupnych zdroja (uéebnice, encyklopedie, internet, navstéva verejné knihovny,
muzea), od €lend své rodiny a lidi v nejbliZzSim okoli (spole€né navstévy pamatek, vystav,
atd.).

Vyuka déjinné i zemépisné cCasti dava moznost vytvaret projekty, které doplni a obohati
vyuku (propojeni ¢eského jazyka, vytvarné a hudebni vychovy, pracovnich €innosti).

Vyuku vlastiveédy vhodné dopliuji obrazy, mapy a plany, védomostni soutéze, prace ve
skupinach, filmy, besedy, vystavy, exkurze, Skolni vylety.
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Ve vlastivédé se vénujeme

L jazykovému vyjadfovani

L] procviCovani pozornosti, paméti, pfedstavivosti, obrazotvornosti, atd.

L vychové smyslového vnimani a zplisobdm pozorovani urcitych jevl (Zaci poznavaji
jak a pro€ se méfi €as, jak v Case postupuji udalosti a utvareji historii véci a déju)

%l ochrané pfirody, kulturnich pamatek a vysledk( lidské prace

%l snazime se u zaku vyvolat zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé

C) Obsah uéiva v jednotlivych roénicich

4. roCnik

Ceské déjiny
g Mala kapitola o &ase
Wl  Ceské zemé v pravéku
Wl  Pfichod Slovani
L Samuv kmenovy svaz
g Nase nejstarsi minulost v povéstech
®# Velkomoravska fise
Wl Vznik Geského statu, viada premyslovskych knizat
Wl  Zivot za vlady prvnich Pfemyslovcu
g Vznik Ceského kralovstvi, viada pfemyslovskych kral(
L Cesky stat za vlady Lucemburkd
Wl  Zivot ve stfedovéku
Wl Husitské valky
L Ceské zemé po husitskych valkach
L Prvni Habsburkové na ¢eském triiné

Ve 4. ro¢niku se Zaci seznamuji s obdobim pravéku, se Zivotem starych Slovanu, vyjadfuji
rozdil mezi povésti a historickou skute¢nosti, charakterizuji hospodarsky a kulturni Zivot
Ceského statu za vlady Pfemyslovcu, Lucemburkd az po vladu prvnich Habsburku.

Obsahem uciva je elementarni pfiblizeni vybranych vyznamnych osobnosti a udalosti
Ceskych dé&jin  a hlavnich etap vyvoje spole¢nosti.

Zemépisna cast

&

Nase vlast — Ceska republika, armada CR, principy demokracie, — ohleduplnost,
etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim, korupce

Kraje a krajska mésta

Ceska republika — demokraticky stat

Mapy a plany

Orientace v krajiné

Povrch Ceské republiky

Vodstvo Ceské republiky

& & & & & &

¥
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Pocasi a podnebi

Puda a zemédélstvi

Nerostné bohatstvi

Pramysl

Chranme pfirodu

Cestujeme po nasi viasti

V nasem kraji — obec ve vy$Sim Uzemnim celku

Vyznamné osobnosti regionu, povésti, tradice

SEEL644L&

V zemépisné Casti u€iva vedeme Zaky k porozuméni pojm0a domov, krajina, narod; vyjmenu;ji
a popisuji statni symboly Ceské republiky, snazime se o elementarni pochopeni zaklad
statniho zfizeni a politického systému Ceské republiky.

Vyuku stavime na schopnosti orientace na viastivédné mapé Ceské republiky.

5. rocnik
Ceské déjiny (pokraéovani)

L Ceské zemé — souéast Rakouska
g Rakousko — Uhersko (dualismus)
L | Prvni svétova valka

L | Samostatné Ceskoslovensko

Wl  Druha svétova valka

V 5. ro¢niku Zaci navazuji na poznatky o historickych udalostech ziskanych v
pfedchozim roéniku a prohlubuji je. Snazi se posoudit zmény ve zplsobu Zivota
v novovéku, seznamuji se svyznamem védy a techniky pro rozvoj vyroby.
Charakterizuji svymi slovy politicky a kulturni zivot ¢eskych zemi koncem 19. a
pocCatkem 20. stoleti.

Zemépisna cast

Evropa a svét — kontinenty

Putovani po Evropé — nizZiny, hory, vodstvo, podnebi, rostlinstvo a Zivoc€iSstvo
Evropské staty a jejich hlavni mésta, Evropska unie, cestovani, nasi sousedé
Putovani po Ceské republice — Praha, kraje CR (surovinové zdroje, vyroba,
sluzby, obchod, atd.)

& & & &

Tezistem zemepisné Casti vyuky v 5. rocniku je opét schopnost orientace na vlastiveédné
mapé Ceské republiky a Evropy. Zaci popisuji polohu Ceské republiky v Evropg, uréuji
sousedni staty CR. Struéné posuzuji pfirodni podminky, hospodafskou a spoleenskou
vyspélost Ceské republiky a evropskych statli. Vyhledavaji na mapach a vyjmenovavaji
jednotlivé svétadily, oceany na Zemi, vyznamna evropska meésta a stfediska cestovniho
ruchu. Ziskavaji zakladni poznatky o procesu sjednocovani Evropy — Evropska unie.

V prub&hu zemépisné vyuky ve 4. a 5. ro¢niku je vhodné zafazovat téma Ochrana a chovani
Clovéka za mimoradnych udalosti.

D) Oéekavané vystupy na konci 2. obdobi

Z4ak na konci 2. obdobi
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uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
orientuje se podle svétovych stran
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a lidskych sidlech na
mapach nasi republiky, Evropy
vyhledava typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického
zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych zemich
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naSeho
statu a jejich vyznam
pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaja k pochopeni vztaht mezi déji
a mezi jevy
vyuziva knihoven, vystav jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti
rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a
souc¢asnosti nasi vlasti s vyuZzitim regionalnich specifik
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace predku na
nasem uUzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik
objasni historické divody pro zafazeni statnich svatku a vyznamnych dna

%l Minimalni droveri oéekavanych vystupi:

Dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, v rodiné i v obci

Uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka ve Skole

Rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a v davnych dobach, uvede vyznamné udalosti,
které se vztahuji k regionu a ke kraji, vyjmenuje nejvyznamnéjsi pamatky v okoli
svého bydlisté

Popise polohu svého bydlisté na mapé, orientuje se v mapé CR, uréi svétové strany,
mé zakladni znalosti o CR a jeji poloze v Evropé, pozné symboly Ceské republiky

E) Prurezova témata

& & &

&E &&

L

Osobnostni a socialni vychova

utvareni dobrych mezilidskych vztaha ve tfidé i mimo ni
rozvijeni dovednosti tymové spoluprace
vést Zaky k uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci

Vychova demokratického ob€ana

vychova k respektovani zakonul, norem, dohodnutych pravidel

pochopeni hodnot jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance

a odpovédnost

motivace k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim

chapat udalosti a problémy s rliznych uhlu pohledu (lokalni, narodni, evropska
dimenze)

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

utvaret pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti
ucit se vnimat Evropu jako SirSi vlast
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Multikulturni vychova

ucit se komunikovat a zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin
uplatiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy,
nazory i schopnosti druhych

uvédomovat si, Ze etnické skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a zadna neni
nadfazena jiné

& &8

Environmentalni vychova

¥  vnimani Zivota jako nejvy$si hodnoty
L ucit se odpovédnosti ve vztahu k ochrané pfirody a pfirodnich zdroj
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